
 نکته ها:

اليي  01اگر از دو اسپري استفاده مي كنيد بين آنها 

 دقيقه فاصله بگذاريد.  01

اگر كودك از استروئيد استنشاقي استفاده مي كند از 

كودك بخواهيد بعد از اسپري دهيانير را بيا آ  

 بشويد كه احتمال رشد قارچ ها در دهان كم شود. 

اگر دريچه يكطرفه داخلي سفت شود و ييا ميدخي  

 آسم يار خرا  شود بايد آسم يار تعويض شود. 

هر چند روز، آسم يار را با آ  گرم بشوئيد و بيطيور 

هفتگي آن را با مايع ضد عفوني كننده ملايم شستشو 

دهيد و قب  از استفاده اجازه دهيد تا كياميلاخ خشي  

شود . به منظور پيشگيري از تجمع گيرد و بيبيار ، 

درپوش قطعه دهاني را در صورت عدم اسيتيفياده از 

 آسم يار بسته نگهداريد. 

اگر محفظه داخلي دم يار خراش برداشته و ييا كيدر 

محفظه ي دميار را بيا  . شده ديگر نبايد استفاده شود

 پارچه خش  نكنيد.
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 ی  زهآیرزشیه ژمی یهد ی نیهایا اییریهایه یه  

  ا تق ءه لایرآیرزشهمهماح ه

ها رهه هست   د هصر تهع مها  ت دههازهآ مهل  هسای  

ه  ی  هه هعیا وهم د هح یرهن س  هاس  اهلکهس  زدم

هد   رشهآ ه هداده هتن    ه ا ه ا  ی ی هدی   انج م

ه  یلاه ه ا هیبت   اس دا د ها ی یه اهد هدی  هق ا هدی  

هف   داد هه دم هدی ن ها ی یههجیعه ه همهییزی  هس 

ا ی یهدمهعیاوهانج مهش هههمد هح هترا همهح اق هه

 ث نا هنتسه اهنگت ا د هه01



ا  ت دههازها ی یهی یهدا ملیه  دههس هنظ هییه   های  ه

 سا   هسای  ا هس ه مشهصحاحهازهآ ها  ت دههنییه هه ه ه

اگ هشی هازها ی یهخردهس ه مشهن د  رها  ت دهه ه ا   ه

 دا مهس هشن هیرث هس ه ل هشی هنیا    

 دستگاه آسم یار یا دم یار

انراعهی هرعیهازهآ مهل  ی همجردهدا ده  هس ع  ه   

هد م ه ها  ی  ی ییهشردهدا میهآزادهش ههتر ط

یحتظ هآنت هی  ا مهشردهمهالیهف صره اهس هسای  ا ه

آ ییهس ی ه  هس م هیی یهگه  د هنتسهخردههس ه

 ا ی یهدا مه اهس ه ل هی ل   هما ده هه  ه

 

هی ن ز هههه هل ک دمهل  هم ا  هایها رهس هشن 

 رچکه  هازهههلکه رهد هدی  ه ردكهق ا هگ ف   ه

هی یه مهان ت یهدلگ هآ هس ها ی یها  ه  قیهمص 

شرد هاض ف ه  د هی  کهد هقسیرهدی نیهیرج  ه

 اح یهتهتسهسای  همهجذبهدا مهازه اههساهیهمهدی  ه

 ییهگ دد 

 

 

 

 طریقه استفاده از دم یار

ث نا هآ ه اهتن  هه01س  هازهس داش یهد  رشها ی ی ه

دادههمهآ ه اهد همض ارهعیردیهههس هنحریه  هدی ن  ه

هق  ا ه آ مهل  همهی  کهی ص هس هآ هد هح یرهافقی

ه میه گا ن  هق ا هدیا  هس ل هدی ن هآ مههههههل  ه  یلاه

 . صر ته ردكهفانسهشرد

ا ی یه اهف   هدیا هت هلکه  فهازهدا مهما دهآ  مه

ت  ههه5ل  هشرد هی  که اهت هزی نیه  ه ردكهح اق ه

 نتسهسن  هنگ هدا ل  ه01

هدا ده هنا  ز اگ ه ردكهههس هساشهازههل که   فهدا م

ه ها همهه01ح اق ه هتن ا  ث نا هصب ه ها همهس  هآن ا

ه  فهس  یه سن ط هداش  هس شا ه  ها ی یه اهقب هاز

 .س هخرسیهتن  هدیا 

ازه ردكهسنرایا هنتسهی یهعیاوهسن  هت هدا مهس ه

 ان ت یه ل هی هس    


