
 

 ایمنی بیمار بعد از عمل

بعد از عمل های طولانی ، بیمار شما چوو  زاوا  

زیادی در وضعیت ثابت قرار داشته اومو وس ا وت 

احساس  وزش در ناحیه با س داشتوه بواشود در 

اولیس فرصت که اجازه داده شد و با همراهی پر تار 

 به جابجایی بیمارتا  کمک کنید .

در صورتی که بیمار شما بعد از عمل احساس لرز و 

 راا دارد به هیچ عنوا  کیف آب گرم را برای گورم 

}ممکن است کیف  کرد  بیمارتا  ا تفاده ن نید 

آب گرم باعث سوختگی پوست شود و به علفت 

 بی حسی پاها بیمار متوجه نشود.{ 

در ایس شرایط درخوا ت پتوی اضافه نمایید و بوا 

بستس پنجره ها  عی در گرم کرد  احیط بویوموار 

 .نمایید ایس لرز بعد از چند  اعت بر طرف ای شود

رعایت بهداشت دست برای حفظ ایمنی و 

 سلامتی بیمار و همراهان لازم است.
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رعایت موارد زیر باعث حفظ ایمنی بیمار شما در 

 بیمارستان می شود:

در هنگام تولد نوزاد برگه گواهی ولادت که برای تهویوه 

شنا نااه به شما ارائه ای شود را به دقوت اولوالوعوه 

نمایید تا خلایی در تحویل ادارک نوزاد و تایید هویوت 

جونون نووزاد  -نوزاد اتفاق نیفتد.}نام پودر و اوادر

 و....در ت نوشته شده باشد{

نوزادی که با شرایط کاالاً طبیعی اتولد ای شود بوایود 

 اعت در بیمار تا  و در کنار اادر ) به شرط آن ه  40

نباشد ( تحت نظر گرفتوه شوود و   اادر در بخش ویژه

درایس ادت تو ط اتخصص اطفال ویزیت اوی شوود 

اصرار بر ترخیص پیش از اوعد نوزاد گاهاً اوی تووانود 

انجر به عواقب و اش لات جدی و حتی خلور اور  

 .برای نوزاد شود

 

  

 

 

 ایمنی در بدو ورود و پذیرش:

اگر  ابقه بیماری و یا اصرف داروی خواصوی داریود 

زاانی که در بیمار تا  بستری ای شوید حتما پزشک 

و پر تارتا  را در جریا  قرار دهید و به ایس ترتیب از 

تداخلات دارویی که گاهاً ای توانود عوواقوب بسویوار 

 خلرناکی داشته باشد پیشگیری کنید. 

للفا در صورت داشتس بیماری های عفونی اثل کرونوا، 

یا هپاتیت و ایدز یا آلودگی به ویروس هرپن تنا ولوی 

 حتما اوارد را به اطلاع پزشک و پر تار بخش بر انید. 

اگرحسا یت به دارو یا غذای خاصی دارید حتما اطلاع 

 دهید. 

بعد از پذیرش در بیمار تا  د تبند شنا ایی به بیمار 

داده ایشود که اشخصات کاال بیمار روی آ  قویود 

شده ا ت و باید تا لحظه آخر بستری در بیموار وتوا  

 آنرا داشته باشد.

درصورت مشاهده هرگونه خطر، اشتباه یا وضعیت 

غیرایمن برای بیمار، به سرپرستاربخش یا دفتر 

  پرستاری بیمارستان اطلاع دهید.


